
あいさつ係 
みんなの前で元気な挨拶をする。 
世界のあいさつを紹介する。 

 

遊び係 
休み時間にクラスのみんなで遊
ぶ遊びを決める。 
遊びを考えてみんなで遊ぶ。 

 

アンケート
係 

友達にアンケートを取り，それを
まとめて発表する。 

 

イラスト係 イラストを描いてクラスに貼る。  

歌係 クラスで歌う歌を決める。  

占い係 
友達を占ったり，今日のラッキー
カラーを決めたりする。 

 

英語係 
日付や曜日を英語で書いたり言
ったりする。 

 

演劇係 友達の前で寸劇をする。  

お楽しみ 
・レク係 

レクリエーション，お楽しみ会を
企画したり，司会をしたりする。 

 

音楽係 
みんなの前で楽器を演奏して楽
しい気分にさせる。 
給食の時間に好きな音楽を流す。 

 

飾り係 
クラスの壁面などに絵や折り紙
などを貼って飾り付けをする。 

 

カメラ係 
カメラで友達の写真を撮り，学級
に掲示する。 

 

カレンダー
係 

カレンダーにイベントの予定を
書いたり，はがしたりする。 

 

環境係 

教室の中の環境をきれいにする。 
掃除ロッカーの中をきれいにす
る。 
ゴミの分別をする。 

 

ギネス係 

世界で一番の記録をみんなに紹
介する。 
クラスで○○コンテストを開き，
クラスで一番を決める。 

 

キャラクタ
ー係 

友達にオリジナルキャラクター
を描いてあげる。 

 

クイズ係 
クイズを作ったり，考えたりし
て，友達に出題する。 

 

グローバル
係 

外国語での挨拶を発表する。 
掲示物の日本語を外国語に翻訳
する。 

 

ゴミ拾い係 
ゴミを拾ったり，友達の消しゴム
のカスなどを回収したりする。 

 

献立係 給食の献立をみんなに発表する。  

算数係 算数に関する問題を作る。  

司会係 
お楽しみ会や，話し合いなどの司
会をする。 

 

時間係 
タイマーを設定する。 
決まった時間になったらみんな
に知らせる。 

 

時間チェッ
ク係 

次の時間の開始時間や授業時間
をみんなに知らせる。 

 

手話係 手話を覚えてみんなに表現する。  

植物係 
教室で育てている植物に水をあ
げたり，肥料をあげたりする。 

 

新聞係 
週に○回，記事を自分で作って新
聞を作る。 

 

整理整頓係 教室の煩雑な所をきれいにする。  

掃除係 
汚れているところを見つけてき
れいにする。 

 

体操係 
体育の時間にみんなの前で体操
をする。 

 

出し物係 
毎週決められた時間に特技を発
表する。 

 

タブレット
係 

タブレットを使って写真を撮り，
クラスに掲示する。 

 

ダンス係 
クラスのみんなの前でダンスを
する。 
友達にダンスを教える。 

 

机係 机の整理整頓をする。  

天気係 
次の日の天気をみんなに知らせ
る。 

 

図書係 
おすすめの本紹介，本の貸し出し
を調べて，返していない人に声を
かける。 

 

トランプ係 
トランプを持ってきて遊ぶ。 
トランプの新しいルールを考え
てみんなで遊ぶ。 

 

なぞとき係 謎解き問題を考えて，掲示する。  

なぞなぞ係 
なぞなぞを考えて，友達に出題す
る。 

 

ニュース係 
その日のニュースを友達に紹介
する。 
学級のニュースを紹介する。 

 

バースデー
係 

友達の誕生日にプレゼントを作
ったり，色紙を書く呼びかけをし
たり，お祝いの言葉を贈ったりす
る。 

 

伴奏係 クラスで歌う歌の伴奏をする。  

日め 
くり係 

日付を変えたり，日めくりカレン
ダーをはがしたりする。 

 

ボードゲー
ム係 

雨の日など，許可された時間にボ
ードゲームを用意してみんなで
遊ぶ。 
自分で考えたゲームを作り，みん
なで遊ぶ。 

 

本係 
おすすめの本を紹介する。 
本棚を整理・整頓する。 

 

マジック係 友達の前でマジックを披露する。  

漫画係 漫画を書いて，掲示する。  

漫才係 漫才をして，みんなを笑わせる。  

身だしなみ
係 

ハンカチ，ティッシュを持ってき
たかのチェックをする。 

 

めあて係 
一日のめあてを考えて掲示する。 
決めためあてを達成できた人数
を数える。 

 

持ち物係 
次の日の持ち物や宿題をみんな
に知らせる。 

 

モノマネ係 
みんなの前でモノマネを披露す
る。 

 

盛り上げ係 
何かあったときに，大げさに盛り
上げる。 

 

ゆるキャラ
係 

ゆるキャラを作ってクラスに掲
示する。 

 

良いとこ発
見係 

一日の中で友達の良かった行動
について発表する。 

 

読み聞かせ
係 

友達に本の読み聞かせをする。 
 

歴史係 
歴史問題を作り，出題する。 
歴史上の人物まとめをして，教室
に貼る。 

 

ロッカー係 
ロッカーの中をチェックして整
理整頓した方が良い人に付箋を
貼る 

 

生き物係 
飼育している生き物の世話をす
る。 

※ 

カギ係 
特別教室のカギを職員室から借
りてきたり，返したりする。 

※ 

給食係 
給食台を拭く。 
給食当番の清潔チェックをする。 

※ 

掲示係 クラスに貼るものを掲示する。 ※ 

黒板係 
黒板をきれいにふいたり，日付を
変えたりする。 

※ 

CD係 
音楽の時間や，歯磨きの時間など
にCDをかける。 

※ 

指揮係 クラスで歌う歌の指揮をする。 ※ 

整列係 
移動教室の時に列の前にして整
列させる。 

※ 

先生お助け 
荷物運びやスタンプ押しなど，先
生のお助けをする。 

※ 

体育係 体育用品の準備をする。 ※ 

チェック係 
友達の提出物のチェックをする。
ハンカチ・ティッシュの持ち物を
チェックする。 

※ 

電気係 
教室のライトを付けたり消した
りする。 

※ 

名札係 
友達が名札を付けているかチェ
ックしたり，呼びかけたりする。 

※ 

配達係 プリントやドリルを友達に配る。 ※ 

保健係 
健康観察の書類を保健室に持っ
て行く。具合の悪い子を保健室に
連れて行く。 

※ 

窓・カーテ
ン係 

教室の窓やカーテンを閉めたり，
開けたりする。 

※ 

郵便係 
職員室からプリントを取りに行
く。 

※ 

 
 

 

 
 

 

 
※内容によって係活動ではなく，当番活動である可能性があります。 


